
 

 
 
 
 

                                                               Öğrenme Güçlüğü Belirti Tarama Testi 
 

Öğrenme Güçlüğünü: Normal, normal üstü zekaya sahip bireylerde akranlarıyla birlikte en az altı 
aylık eğitim almış olmasına rağmen; okumada, okuma hızında, okuduğunu anlamada, yazmada, aritmetik 
becerilerde ve motor koordinasyon becerilerinde zorlanan bireyler olarak tanımlarız. 
 
Öğrenme güçlüğü bireylerde alt türlerde kendini gösterir. 
 
Disleksi : Okuma Güçlüğü 
Diskalkuli : Aritmetik Güçlüğü 
Disgrafi : Yazım Güçlüğü 
Dispraksi : Motor Koordinasyon Güçlüğü 
 
 

Bireylerde bu alt türler karma olarak kendini gösterir. Baskın olan %85’lik dilimle disleksi / okuma 
güçlüğüdür. Özel Öğrenme Güçlüğü hastalık değildir. Tıbbi bir tedavisi ve ilacı yoktur. Genetik geçişlerden 
kaynaklı olarak bireylerde kendini gösterir. Özel öğrenme güçlüğü her bireyi farklı oranda ve şekilde etkiler. 
Bazı bireyler öğrenme güçlüğünü yoğun olarak yaşarken bazı bireyler hafif oranda öğrenme farklılığı yaşıyor 
olabilirler. 

Hazırlanan “Öğrenme Güçlüğü Belirti Tarama Testi” tanılama öncesinde bireylerin öğrenme 
güçlüğü riski taşıyıp taşımadığı ile ilgili ipuçları vermektedir. Tüm test maddelerini cevaplandırmanız 
önemlidir. Test sonucu öğrenme güçlüğü riskini tespit etmek amacıyla hazırlanmıştır. Risk grubunda çıkan 
sonuçlar ile karşılaştığınızda bir uzmana başvurmanızda fayda vardır. 

Öğrenme Güçlüğü Belirti Tarama Testi, ilkokul 1. Sınıfın 2. Döneminden, 12. Sınıfın sonunda okuyan 
bireylere uygulanabilir. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                      Öğrenme Güçlüğü Belirti Tarama Testi 
 

 
1- Sesleri öğrenmekte zorlanıyor veya çabuk unutuyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

 
2- Sesleri birleştirirken zorlanıyor veya ters okumalar yapıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

 
3- Benzer olan sesleri karıştırıyor mu? (Örneğin; b-d, m-n, c-ç, u-ü, o-ö) 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

 
4- Sesli okuma yaparken harf ekleyip çıkarıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

 
5- Sesli okuma performansı yaşıtlarının gerisinde mi? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
6- Okuma metinlerinde parmak takibini sıklıkla kullanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
7- Okuduğunu anlama sorularına cevap vermekte zorlanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
8- Sesli okuma yapmaktan kaçınıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
9- İleri veya geri ritmik saymakta zorlanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

10- Matematik sembollerinin isimlerini karıştırıyor mu? (Örenğin; > < + - ( ) = x vb.)   
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

 
11- Toplama işlemlerini yapmakta zorlanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 



 
12- Çıkarma işlemini yapmakta zorlanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
13- Çarpma İşlemlerini yapmakta zorlanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
14- Bölme İşlemlerini yapmakta zorlanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
15- Çarpım tablosunu ezberlemekte zorlanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
16- Problem çözmekte zorlanıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
17- Kalem tutuş şekli akranlarından farklı mı? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
18- Harflerin yazılış yönlerini karıştırıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
19- Kelimeleri yazarken harf eksiltip çıkarıyor mu? 

 
Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 

 
 

20- Cümle yazımında kelimeler arasında uygun boşluklar veriyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

21- Cümle içindeki noktalama işaretlerine dikkat ediyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

22- Yazı yazmaktan kaçınıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

 
 

23- Okul defterlerinde düzene önem veriyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 



24- Okul defterlerinde sık sık silgi kullanıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

25- Makas kullanmaktan kaçınıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

26- El işi gerektiren çalışmalardan kaçınıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

27- Sınırlı alan boyamalarında dışarı taşırmaları yaygın mı? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

28- Düz bir hat üzerinde dengede kalarak yürümekte zorlanıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

29- Tek ayakta dengede kalmakta zorlanıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

30- Bisiklete binmekte zorlanıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

31- Ayakkabılarını bağlamakta zorlanıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

32- Oyunlarında denge sorunları yaşıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

33- Ödevlerini yapmaktan kaçınıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

34- Kitap okumaktan kaçınıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

35- Ödev yaparken annesini veya babasını yanında istiyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 
 

36- Okula ve derslerine karşı isteksiz mi? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 



 
 

37- Derslerin zor olduğunu sık sık dillendiriyorum mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

38- Arkadaşlık ilişkisi kurmakta zorlanıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

39- Analog saat okumakta zorlanıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 

40- Yönleri karıştırıyor mu? 
 

Hiçbir Zaman   Bazen   Her Zaman 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


